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Nikdy neni pozdé za it FeSit ztratu sluchu

V Praze 23. Gnora 2024 — Kochledrni implantdt je kompenzaéni pomUcka, kterd pomdhd osobdm s
téZkym sluchovym postizenim lépe slySet. Vklddd se do hlemyZdé vnitiniho ucha a stimuluje
zakonCeni sluchového nervu. Zvukovy procesor, ktery se prikldda z vnéjsi strany, pfetvdfi okolni zvuky
na elektrické impulzy.

Nikdy neni pozdé

V roce 2022 probéhla v James Cook University hospital ve Velké Britanii oboustranna kochlearni
implantace u 103 letého muze. Nedavna Uspé&Sna implantace kochlearniho implantatu provedend u
pacienta v lokalni anestezii na Klinice otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku 1. LF UK a FN Motol
smazala v€kovou hranici zakroku i pro Ceské pacienty.

Rada seniorl se k |ékafi nedostavi, i kdyZ trpi zadvaZnou ztratou sluchu. Pfitom pravé tento smysl pro
né byva zdsadnim predpokladem kontaktu s blizkymi a zapojeni do spoleCnosti. Doc. MUDr. Jan
BoucCek, Ph.D. z Kliniky ORL a chirurgie hlavy a krku 1. LF UK a FN v Motole k tomu doplfuje: “Studie
potvrzuji, Ze nefeSend ztrdta sluchu muzZe vést k mnohem zdvaZnéj$im zdravotnim komplikacim:
stafecké demenci, kognitivni deprivaci, socidlnimu vylouCeni a rozvoji duSevnich onemocnéni.” ProG
tedy nefeSit rozvoj takovychto zavaznych stavu v€as?

Kdyz sluchadla nestacCi

NejCastéjSim pfistupem ke korekci sluchové vady jsou sluchadla. Foniatr nejprve urGi vySi ztraty
sluchu pacienta na jednotlivych frekvencich. S pomoci téchto dat pfizpUsobi funkce peclivé
vybraného sluchadla potfebdm uZivatele. Je dllezité mit na paméti, Ze tento proces vyZaduje i
nékolik navstév ambulace, ale vysledek je mnohondsobné lepSi, neZ varianta levného sluchadla
zakoupeného na internetu, které sluch uzivatele naopak dale poSkozuje. V pfipadé, Ze se ztrita
sluchu zhorSi natolik, Ze korekce sluchadly jiZ neni dostate€nd, mUze lékaf doporudit implantaci
kochlearniho implantatu.

Vék uz neni prekazkou

U nékterych pacientd mohlo riziko plynouci z celkové anestezie pfevazit nad benefity sluchové
rehabilitace. To jiZ nyni neplati. Prvnimu pacientovi, ktery v Ceské republice absolvoval kochlearni
implantaci v lokélni anestezii je 84 let. O vykonu se vyjadril: “Operaci jsem zvladnul snadno, nic mé
nebolelo, jako bych mohl jit hned domu.” Svého rozhodnuti nelituje, pom0Zze mu znovu slySet.

Nizké povédomi o prinosech kochlearni implantace v Ceské republice

Ceskd republika v po&tu implantaci u dosp&lych zaostava za zem&mi zapadni Evropy, i kdyZ se zde
statisticky vyskytuje stejny poCet potenciondlnich kandidatl. Mezinarodni organizace EURO-CIU
dlouhodobé& shromazduje data o implantacich v jednotlivych evropskych zemich. Jedny z nejvy$Sich
hodnot vykazuje Svycarsko, Svédsko a Holandsko (cca dvacet nové implantovanych dospé&lych
uzivatell kochlearniho implantatu na milion obyvatel ro¢né), i zde se vSak odhaduje, Ze je
implantovano pouze 10% skuteCnych kandidatl kochledrni implantace (De Raeve, Archbold,
Lehnhardt-Goriany a Kemp, 2020). V Ceské republice bylo v roce 2023 implantovéano pouze pfiblizné
14 dospélych osob na milion obyvatel (statisticka data implantanich center v CR).
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“Na viné je pfedevSim nizkd informovanost seniorni populace o pfinosech a dostupnosti kochledrni
implantace.” fika pfedsedkyné Spolku uZivatel( kochledrniho implantadtu Mgr. Leona Pejcharova. “JiZ
nékolik let sbirdme osobni pfibéhy uZivatelti kochledrniho implantdtu. Mnoho z nich lituje, Ze se pro
implantaci nerozhodli dfive. ZvySeni kvality Zivota, opétovné zapojeni do spoleCnosti, to jsou jen
nékteré z mnoha benefitll, které implantace pfingSi. A to je také dlvod, proé jiZz ¢tvrtym rokem
spolupofdddme s odbornou ORL spoleCnosti osvétovou kampari Hald, slySime se? “

Kampan Halé, slySime se? upozorni na moznosti feSeni ztraty sluchu

Kampan Hald, slySime se? prob&hne v terminu 25. Unora aZ 3. bfezna 2024 a zapoji se do ni |ékafi
ORL spoleCnosti, uzivatelé kochlearniho implantatu a dalSi odbornici. Rozhovory s Iékafi prob&hnou
na radiovych stanicich i v Ceské televizi, pob&Zi informaéni kampafi na socialnich sitich (FB:
SUKl.spolek, 1G: spolek_SUKI) a tyden vyvrcholi slavnostni udalosti SUKI dékuje, kterou tato
pacientska organizace pofada pfi pfileZitosti Sv€tového dne sluchu WHO. BEéhem dvouhodinové akce
vystoupi s pfednaSkami na téma sluchu u seniorni populace mnoho odbornik(l z fad IékaF( i
akademické obce. Vice informaci se dozvite na strankach odborné ORL spole€nosti a Spolku uZivatel(l

kochlearniho implantatu.

Kontakt pro média:

Mgr. Leona Pejcharova, e-mail: l.pejcharova@suki.cz, tel: 774 174 113.
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